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Circ.125 
Agli/alle studenti/esse 

Ai genitori 
Al personale docente/educativo 

 
Licei 

Centri residenziali 
 

   
OGGETTO: Curricolo opzionale dello studente - a.s. 2022/2023 
 
In merito al completamento del curricolo a seguito della riduzione dell’ora di lezione a 48 minuti, 
deliberata dal Collegio docenti il 28 giugno 2013, i/le coordinatori/trici comunicheranno alle classi il 
monte ore a disposizione degli/delle allievi/e nella parte opzionale del curricolo, che permette loro 
di svolgere le attività che rispondono ai propri bisogni, alle proprie attitudini e ai propri interessi. 
 
Sul sito, alla pagina “curriculum formativo”, è pubblicato l’elenco delle attività di potenziamento e 
recupero proposte da docenti ed educatori/trici, che si allega.  
 
Il completamento del curricolo è obbligatorio.  
Per iscriversi alle attività occorre seguire le istruzioni contenute nell’elenco e/o nella circolare che 
le presenta.  
 
Gli/Le studenti/esse concorderanno con il/la coordinatore/trice e l’educatore/trice la migliore 
strategia per una proficua fruizione delle ore di curricolo opzionale e registreranno le presenze alle 
varie attività nel proprio curriculum formativo digitale collegandosi al link che verrà comunicato 
attraverso la bacheca del registro elettronico. 
 
Il/La coordinatore/trice e l’educatore/trice monitoreranno l’effettiva realizzazione del curricolo 
personalizzato, che verrà tenuta in considerazione dal Consiglio di classe in sede di scrutinio come 
elemento per assegnare il voto di condotta, alla voce “partecipazione alla vita scolastica”. 
 
 
Riferimento: Linda Soglia (lsoglia@cnuto.it) 
 
 

La Rettrice Dirigente scolastica  
   Prof.ssa Maria Teresa Furci 

 

mailto:lsoglia@cnuto.it
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CURRICULUM OPZIONALE A.S 2022-23 

 

ATTIVITÀ DI SUPPORTO ai fini del chiarimento, della revisione, dell’approfondimento dei contenuti proposti nelle 
lezioni 
 

DIPARTIMENTO DI ITALIANO, LATINO, LETTERE CLASSICHE, GEOSTORIA 

Consulenze 

Docente Disciplina Giorno e ora 

Venturini Daniela  
Gabriella Gavinelli 
Anzillotti Annamaria 

Sguazzo Katia 

Signoriello Aurelia  
 
Soglia Ermelinda 

Carlo Pizzala 

Stanziano Anna 

Bernardi Marco 
Noce Marco 

De Siena Alessio 

Bonavero Elisa 

LLCC 

LLCC, Geostoria  
Italiano e Latino 

Italiano e Latino 

Italiano, Latino, Storia 

 
Italiano, Latino 

Italiano, Latino 

Italiano, Latino  
Italiano, Latino, Geostoria  
LLCC, Latino  
LLCC 

Italiano Latino Greco  

giovedì dalle 17.15 alle 18.00 (su appuntamento) 
mercoledì dalle 15.30 alle 16.15 (su appuntamento) 
lunedì dalle 13,45 alle 14,30; mercoledì dalle 13, 45 alle 14,30 

lunedì dalle 13 alle ore 14,30; mercoledì 14,30- 15,15 

martedì dalle 14.30 alle 15.15 (su appuntamento);  
eventuale secondo turno ore 15.15-16.00 
su appuntamento 
su appuntamento 

su appuntamento  
su appuntamento 
su appuntamento 
giovedì dalle 17.15 alle 18.00 su appuntamento 
su appuntamento  
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Piscopo Isabella Latino  giovedì dalle 13.45 alle 14.45 su appuntamento 

Triggiani Maria 

 

Muhameti Ina 

 Italiano L2 

 
Italiano L2 

Mercoledì dalle 17 alle 18 (su appuntamento via mail)  
Venerdì dalle 16 alle 17 (studentesse di IIH e IC) 
Mercoledì dalle 15.30 alle 16.15 - Venerdì dalle 15.30 alle 17 (studente di I G) 

 
 
DIPARTIMENTO DI LINGUE 
Consulenze 

Docente Disciplina Giorno e ora 

Cascelli, Tollmien Tedesco su prenotazione 

Bovenzi, Grasso, Molinaro, 
Rosteghin, Sacchi, Trucco, 
Zoppas  

Inglese   su prenotazione 

 

 

Ortega, De Las Casas  
La Quintana 

Spagnolo  su prenotazione  

Rivetti Francese    su prenotazione lunedì 15h30-16h15 (triennio)  - martedì 15h30-16h15 (biennio)  

Dudek Francese   su prenotazione lunedì, martedì o mercoledì in orario da concordare  
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Macchieraldo, Noè, Tortorelli  Cinese   su prenotazione 

 

DIPARTIMENTO DI FILOSOFIA, STORIA, GEOGRAFIA, DISCIPLINE GIURIDICHE ED ECONOMICHE, SCIENZE UMANE, RELIGIONE 
Consulenze 

Docente Disciplina Giorno e ora 

Cilenti Giuseppe   Filosofia 5S  17 u.o. 1-2 Q giovedì 15:30-17:00  

Musso Emanuela  Scienze umane e filosofia da concordare  

Patrizia Zanino Filosofia-Storia da concordare  

Falascina  Riccardo  Filosofia-Storia 2Q da concordare  

 

Lettorati 

Docente Disciplina Giorno e ora 

Missana Eleonora Filosofia 2 Q da definire 

Jacopo Amico Diritto economia  2Q da definire 

Emanuele Antonelli Filosofia 2Q mercoledì, 15:40-17:00 
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DIPARTIMENTO DI MATEMATICA E FISICA 
Consulenze 

Docente Disciplina Giorno e ora 

La Gorga Nicola 

Vecchi Andrea 

Laiolo Patrizia 
 
Giorda Alessandro 

Martin Renato 

Anna Perona 
Pompeo Polito 

Monticelli Silvia  
Rosa Stefano 
Garella Maria 
Adelaide 
 

  

Matematica e fisica  
Matematica e fisica 

Matematica 

 
Matematica e fisica 

Matematica e fisica 

Matematica 
Matematica e fisica 

Matematica e fisica 

Matematica e fisica 
Matematica e fisica 

  

su appuntamento  
su appuntamento 

su appuntamento con la classe o con gruppi di allievi della stessa classe (1G-2G) 
(6 uo di 16 saranno utilizzate per il ripasso in previsione delle prove IGCSE 2G) 
su appuntamento - 5 UO dedicate ad esercitazioni per IGCSE 

su appuntamento (indicativamente il martedì dalle 17,00 alle 17,45) 
su appuntamento 

su appuntamento 
su appuntamento 

su appuntamento 
I Q mercoledì 14,45-17,15 

6 uo per il ripasso in previsione delle prove IGCSE (2L-2G) 
6 uo per il ripasso in previsione delle prove IGCSE (2G) 
8 uo (2E e 1G) su prenotazione 

 
Aule disciplinari 

Docente Disciplina Giorno e ora 

Perona Anna Matematica  indicativamente di martedì 15,30 – 17,00 
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Monticelli Silvia 

Rosa Stefano 

Martin Renato  

Matematica e fisica 

Matematica e fisica  
Matematica e fisica  

Biennio Bertola 15.30 - 17 (10 u.o. nei giorni 8/11- 15/11-22/11-6/12-10/01) 
Triennio Bertola 15.30-17 23/11, 30/11  
Triennio Bligny 14/11, 28/11, 12/12, 16/1, 13/02 ore 15.30-17.00  
Triennio Bertola 7/11, 21/11, 5/12, 9/1 ore 15.30-17.00  

 

DIPARTIMENTO DI STORIA DELL’ARTE, DISEGNO E STORIA DELL’ARTE 
Consulenze 

Docente Disciplina Giorno e ora 

Zivkovic Ines Disegno 2Q: su appuntamento mercoledì 15.30-17.00 (triennio) - giovedì 15.30-17.00 (biennio) 

 

DIPARTIMENTO DI SCIENZE 

Consulenze 

Docente Giorno e ora 

Cortese  
Berto  

Su prenotazione  
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DIPARTIMENTO DI SCIENZE MOTORIE 

Corso di potenziamento palestra pesi 

Docente Giorno e ora 

Achino Augusto 

 

 

Golfieri Matteo 

Lunedì 15.00 - 17.00 via Bertola 

Mercoledì 16.00 -17.00 via Bertola 

Giovedì 15.00 - 16.00 via Bertola 

 

Martedì 17.00 - 18.30 via Bligny 

Giovedì 17.00 - 18.30 via Bligny 

 

Potenziamento e torneo calcio balilla  

Docente Giorno e ora 

Boni Alessandro Martedì e Mercoledì 15:00 - 16:30 Via Bertola 

 

Torneo pallavolo  

Docente Giorno e ora 

Visone Paolo Giovedì 15:00-17:00 (palestra superiore via Bertola) 
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CORSI LINGUISTICI 

Docente  Disciplina Livello 
certificazione 

Date e orari 
 

Grasso Inglese FCE classi quinte 12/ 19/ 26 ottobre 9/ 16 /23/ 30 novembre 7 dicembre 

dalle 15.00 alle 16.30 

Sacchi Inglese FCE tutte le classi 11 e 18 gennaio 2023 1 marzo 2023 

Rosteghin Inglese FCE tutte le classi 8 -15 - 22 marzo 2023 (report and review) 

Bovenzi Inglese FCE tutte le classi 1-8-15-22 febbraio 2023 (essay; listening) 

Trucco Inglese FCE tutte le classi 5 e 12 aprile 2023 (Reading and Use of English) 

Zoppas Inglese CPE 3 -10 -17 -24 ottobre 7- 21 novembre 5 dicembre 16 - 30 gennaio  
13 - 27 febbraio ore 13.45-14.30 

Molinaro Inglese CAE  classi quinte 19 - 26 ottobre 2 – 9-16- 2 3 - 30 novembre 7 dicembre  
tutte le classi 11-18 - 25 gennaio 1-8-15-22 febbraio 1 marzo  

De las Casas Spagnolo DELE C1 5 incontri di 2 UO lunedì o mercoledì pomeriggio di febbraio/marzo 2023 

Ortega Spagnolo DELE B2/C1 5 incontri di 2 UO lunedì o mercoledì pomeriggio di febbraio/marzo 2023 
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La Quintana Spagnolo DELE B1/B2 5 incontri di 2 UO  
lunedì, martedì o mercoledì pomeriggio di febbraio/marzo 2023 

Dudek Francese DELF B2 martedì dalle 17.00 alle 17.45 o il lunedì dalle 17.00 alle 17.45 

Wang Jingjing Cinese HSKK 6 incontri 1UO  (gennaio-febbraio 2023) 

Esterno (rif. 
Macchieraldo/Noè) 

Cinese HSK3-4 8 incontri 1UO  (marzo-maggio 2023) 

 

ATTIVITA’ DISCIPLINARI 
 

Titolo Breve descrizione Destinatari Date e orari  Referente/i 

Certamina Lezioni di potenziamento della lingua latina in preparazione alle 
competizioni organizzate in Italia (certamina). 

Tutte le classi Lunedì 
pomeriggio 

Marco Noce 

Liceo matematico Il nostro Istituto aderisce, in convenzione con il Dipartimento di 
Matematica dell’Università di Torino, al progetto “Liceo potenziato 
in matematica”. Attraverso una didattica laboratoriale sono 
approfonditi contenuti di matematica e sono proposte attività 
interdisciplinari che ampliano la formazione culturale degli/delle 

Gruppi di 
allievi/e 

 
Pompeo Polito  
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studenti/esse e ne sviluppano le capacità critiche e l’attitudine alla 
ricerca. 

Metodi quantitativi 
per le scienze 
economico - sociali 

Lezioni per apprendere e utilizzare i principi dell'indagine 
statistica, l'organizzazione dei dati raccolti, la loro analisi e la 
comunicazione dei risultati ottenuti, rivolte in particolar modo a chi 
vuole approfondire temi economici e sociali.  

  
Marco 
Guglielmino 
Emanuela 
Musso 

 

Olimpiadi di 
statistica 

Lezioni di potenziamento in preparazione alle Olimpiadi di 
Statistica. 

  
Marco 
Guglielmino 

Olimpiadi di 
matematica  

Lezioni di potenziamento in preparazione alle olimpiadi di 
matematica. 

  
Pompeo Polito 

Olimpiadi di fisica Lezioni di potenziamento in preparazione alle olimpiadi di fisica. 
  

Maria Adelaide 
Garella 

Concorso di 
EconoMia 2023 

Lezioni di potenziamento in preparazione al concorso che si terrà 
nell’ambito del Festival Internazionale dell’Economia che 
quest’anno avrà come tema RIPENSARE LA 
GLOBALIZZAZIONE 

Allievi delle 
classi quarte 
e quinte  

Febbraio - 
marzo 2023 

Emanuela 
Musso 
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Sketchup Sketchup base 
 

martedì 15:30 - 
17:00 (22/11 - 
22/12) 

Claudia Rasetti 

Acquerello Acquerello e urban sketching 10h 
 

martedì 15:30 - 
17:00 (7/3 -4/4) 

Claudia Rasetti 

 

 

ATTIVITA’ TRASVERSALI 
 

Titolo Breve descrizione Destinatari Date e orari  Referente/i 

Debate Impariamo a usare la metodologia del dibattito per costruire 
discorsi e argomentazioni efficaci, per comprendere il punto di 
vista dell'altro e le varie sfaccettature di fatti e problemi reali, il 
tutto con una buona dose di divertimento e leggerezza. 

Tutte le classi Frequenza 
quindicinale 

Martedì 15,30-17,00 
(biennio) 
Mercoledì 15,30-
17,00 (triennio) 

Anna Anzillotti 
Sabrina Ortega 

Isabella Piscopo 
Daniela Rosteghin 

Aurelia Signoriello 

UmberTimes Periodico d’InfoRiflessioneCreatività del Liceo Umberto I. 
Il giornale dei Licei, www.umbertimes.eu @umbertimes 

 
Venerdì ore 15.30-
18.00 tutto l’anno 
Aula 3.0 via Bligny 

Alessio De Siena  
Carlo Pizzala 

http://www.umbertimes.eu/
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Cinema 
discusso 

Guardiamo il mondo attraverso gli obiettivi cinematografici, che 
rappresentano la realtà e gli ideali che la permeano. E 
discutiamone, che le emozioni diventino consapevolezza 
condivisa 

Tutte le 
classi. 
Edizione 
aperta alle 
scuole medie 

Frequenza 
quindicinale: 
venerdì 15 - 17 

aula Meeting, via 
Bligny 

Dario Cambiano 

Storia della 
Pace 

La storia contemporanea vista non come un susseguirsi di 
guerre ma come la paziente costruzione di un mondo più 
giusto, equo, solidale. Attraverso centinaia di storie di pace. 

Tutte le classi Secondo 
quadrimestre 

Mercoledì 17-18 

Aula Iava, via Bligny 

Dario Cambiano 

ClickChina e 
Chinapod 

ClickChina: un nome veloce per una veloce connessione con la 
Cina! Condividiamo la nostra passione: articoli, ricette, news, 
musica, podcasts e altri approfondimenti per conoscere e 
comprendere il Paese di Mezzo in modo facile e divertente. 
https://sites.google.com/studenti.cnuto.it/clickchina/cineserie-
in-convitto @clickchina.cnuto 

 
Lunedì ore 15.30-
17:00 (IQ) 

Ambra 
Macchieraldo 

Gabriele Noè 

Idee vol@nti Viviamo l'educazione civica in modo interattivo e multimediale 
occupandoci del Diritto e dei Diritti, promuovendo gli obiettivi 
dell'Agenda 2030 per lo Sviluppo sostenibile, consigliando libri, 
canzoni e film che hanno lasciato un segno nella nostra vita. 
https://sites.google.com/cnuto.it/ideevolanti   @idee_volanti 

Tutte le classi Sala lettura via 
Bertola 
Lunedì ore 14:00-
15.30  
(I q) 

Fabio Faccilongo 
Linda Soglia 

https://sites.google.com/studenti.cnuto.it/clickchina/cineserie-in-convitto
https://sites.google.com/studenti.cnuto.it/clickchina/cineserie-in-convitto
https://sites.google.com/cnuto.it/ideevolanti
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Lettorato 
Etica di 
Spinoza 

Lettura commentata del capolavoro di Spinoza, Ethica more 
geometrico demonstrata (in edizione italiana). 

tutti gli 
studenti del 
triennio, in 
particolare 
delle quarte 

Mercoledì 15:30-
17:00 (IIQ) 

Emanuele R. 
Antonelli 

Cinema-
Letteratura-
musica 

La letteratura italiana del ‘900 nelle immagini e nei suoni Classi quinte lunedì ore 15-17 Staniscia Bonavero 

BiblioMania Attività di promozione della lettura sia interne al nostro istituto, 
sia in collaborazione con TorinoReteLibri, Scuola Holden, 
Salone del Libro... Leggiamo insieme e parliamo di libri, 
cinema, musica, teatro, organizziamo incontri con autori, 
mostre, mercatini dei libri,  letture ad alta voce anche per i più 
piccoli, teniamo aggiornato il nostro 
sito:  https://sites.google.com/view/bibliomania-
cnuto/home?authuser=0 

Tutte le classi Giovedì ore 17-
18.30 

Alessandra Piras 

"Sex 
education" 
Rif. Serie per 
adolescenti  

Laboratorio di confronto sui temi della educazione affettiva e 
sessuale come prevenzione delle forme di violenza e per una 
sessualità consapevole e basata sul consenso  

Tutte le classi 
con 
suddivisione 
successiva 
dei gruppi 

Secondo 
quadrimestre 
Mercoledì 17-18 

Catalano Stefania  

https://sites.google.com/view/bibliomania-cnuto/home?authuser=0
https://sites.google.com/view/bibliomania-cnuto/home?authuser=0
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sulla base dei 
temi scelti 

Venerdì 15.30- 17 
(sulla base delle 
adesioni) 
Per l’adesione 
scrivere a 
scatalano@cnuto.it  
o presentarsi in 2E 

Peer 2.0 

Progetto in 
collaborazion
e con ASL 
to1 

Due operatori 
ed un video 
maker 

Prevenzione dell’uso di sostanze psicoattive legali ed illegali e 
dei comportamenti a rischio in età adolescenziale (affettività, 
sessualità, utilizzo della rete).  
Il percorso di formazione dei peer, che si avvale anche della 
competenza di un videomaker, è finalizzato alla realizzazione 
di un audiovisivo relativo alle tematiche trattate e alla 
progettazione di attività educative tra pari. 

Gruppo di 
studenti peer 
(15-20) 
provenienti 
dalle classi 
terze 

Secondo 
quadrimestre  
I giorni saranno 
stabiliti 
successivamente 
alla selezione dei 
partecipanti  

Catalano Stefania  

Laboratorio 
teatrale  

Sperimentare la recitazione come potenzialità espressiva 
catalizzatrice delle emozioni. 
Sviluppare conoscenze e competenze sul linguaggio teatrale. 
Lavorare sul corpo e sulla voce. 
Costruire come gruppo uno spettacolo a partire da “Gli ultimi 
giorni dell’;umanità” di Karl Kraus.  

Tutti gli 
studenti  

Venerdì pomeriggio 
dalle 15,30 alle 
17,30 in via Bligny 

Ortega Sabrina 
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ATTIVITA’ DI ORIENTAMENTO 

 

Titolo Breve descrizione Destinatari Date e orari  Referente/i 

Architettura, 
Ingegneria edile 
e Design 

Lezioni di supporto ai test d’ingresso di Architettura, 
Ingegneria edile e Design. 

classi V  nel II quadrimestre Pia Deidda 

Ines 
Zivkovic 

Claudia 
Rasetti 

Politecnico di 
Torino 

 

Attività di avvicinamento alle metodologie dell'insegnamento 
universitario, per offrire una panoramica degli insegnamenti e 
una serie di elementi utili ad affrontare il Test di ingresso e la 
scelta universitaria in modo consapevole. 

classi V Novembre - Febbraio 

da 16 a 20 UO in date da 
definire (mercoledì e/o 
venerdì dalle 15,30 alle 
17) 

Renato 
Martin 

Pompeo 
Polito 

Medicina e 
Professioni 
sanitarie 

Corso di potenziamento di Biologia e Chimica per affrontare il 
test d’ingresso a Medicina (TOLC) e Professioni sanitarie.  

classi quarte 
e quinte 

dal 21 ottobre 2022, ogni 
venerdì dalle 15.30 alle 
17.00 

Gaia Berto  
Gianluca 
Menichetti 
Milfred 
Seccia 

 


